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LA PRESCRIPTION HORS AMM

® Parfois necessaire, souvent insuffisamment justifiee
= Engage la responsabilite : medecin prescripteur, pharmacien, auxiliaires medicaux
= Particulierement fréquente en psychiatrie

® |ntéret des dispositifs collégiaux de prescription et RCP
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LE TDAH DE CADULTE

® Trouble neuro-developpemental persistant frequemment chez 'adulte

m Prévalence : 5% des enfants d’age scolaire, 4,4% en population adulte

Sayal et al., 2018 ; Kessler et al., 2006
® Symptomes : déficit attentionnel, hyperactivité motrice, impulsivité
= Problematique des co-morbidites et diagnostics differentiels

= Absence de traitement ayant ’AMM en initiation chez I'adulte




LE METHYLPHENIDATE (I)

® |ndique chez I'enfant de plus de 6 ans, lorsque les mesures correctives s’averent
insuffisantes

® |nitiation hors AMM chez 'adulte
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Figure 2. Evolution des ventes en France exprimées en nombre de DDJ pour 1000 habitants et par jour
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LE METHYLPHENIDATE (1)

Methylphenidate MOA

- DAT inhibition
- NET inhibition

® Aspects pharmacodynamiques :
- Inhibiteur mixte de recapture de la dopamine et de la noradrenaline

—> Agoniste sérotoninergique 5-HTIA et 5-HT2B

y PSYCHOPHARMACOLOGY
J

- Action sur le controle inhibiteur, 'attention et la mémoire de travail

m Effets indésirables neuropsychiatriques, cardiovasculaires, cérébrovasculaires et
addictologiques

m Reglementation soumise a la prescription des stupéefiants

= Primo-prescription et renouvellement annuel hospitalier

Volkow et al, 1 998 ;Volkow et al, 2001 ; Markowitz et al, 2009



PLACE DES CONSULTATIONS CAMTEA ?
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Premiere évaluation :
diagnostic

ORGANISATION GENERALE

Deuxieme évaluation :
€ recherche de contre-indications
€ bilan neuropsychologique

Présentation en RCP :
Psychiatre, Addictovigilant,
Pharmacovigilant,
Neuropsychologue
Avis cardiologique préalable

Absence d’indication Mise en place du Réévaluation a
Contre indication traitement distance

Surveillance




EFFICACITE PERCUE

= Efficacite globale rapportee




POUR LA PETITE HISTOIRE...

« Peut-étre cette drogue a-t-elle un
effet néfaste sur mon corps mais je la
trouve si stimulante pour la
clarification de mon esprit que les
effets secondaires me paraissent d’une
importance négligeable »




DISCUSSION

= Motifs de non-éligibilité a un traitement par methylphénidate :

- Problematique des diagnostics differentiels et co-morbidites
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Parasrampuria et al., 2007



DISCUSSION

drug safety
L, . pharmaco
m Efficacité et sécurité du traitement vigilance

® [imites:

- Diagnostic de TDAH

- Lourdeur du parcours de soins




CONCLUSION
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